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GUIA N.° 05 CIENCIAS NATURALES DEL 01 AL 09 DE ABRIL DEL 2021

Unidad: Ciencias de la vida
OBJETIVO: QA 6

Explicar, con apoyo de modelos, el movimiento del cuerpo, considerando la accién
coordinada de musculos, huesos, tendones y articulacion (ejemplo: brazo y pierna), y
describir los beneficios de la actividad fisica para el sistema musculoesquelético.

INSTRUCCIONES:

Lee la guia las instrucciones, realiza las actividades y contesta las preguntas en la misma
guia (puedes también trabajar con el texto del alumno)

“PRINCIPALES HUESOS Y ARTICULACIONES DEL CUERPO HUMANO”
En esta actividad aprenderan sobre el Sistema esquelético; las preguntas que nos
guiaran son: “;,como esta organizado? ;Qué funciones tiene?”. Observen el esquema de
los principales huesos y articulaciones y respondan.

Principales huesos
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Lee las preguntas y responde:

L. ¢4En qué se diferencian las articulaciones de los huesos?

2. ¢Qué son y qué funcidn tienen las articulaciones?

3. ¢Qué pasaria si no hubieran articulaciones?

4. Resailta con un iapiz rojo ios circuios de ias articulaciones que aparecen en el dibujo.

5. ¢Por qué es importante la columna vertebral?

6. ¢Qué ocurriria si la columna vertebral es dafiada?

- Recorten el esqueleto que aparece en la préxima péagina. Necesitaran los siguientes
materiales: — lana — lapices de colores - tijeras — el nombre de huesos y articulaciones -
escritas en rectangulos de papel - Idmina del esqueleto de la primera hoja

- Construyan un esqueleto articulado, recortando las partes del esqueleto. Observen el
esqueleto y localicen los huesos y articulaciones que conozcan.

- Peguen los rectangulos con el nombre correspondiente sobre el hueso o articulacion
reconocida,

- Observen el dibujo de el esqueleto de la primera pagina. Comparen este dibujo con el
esqueleto articulado. Con esta informacion, corrijan y completen el esqueleto que

armaron...Y...ahora, ja mover el esqueleto!




www.escuelalospellines.cl

IGMATIIOA | e P Y P N I oiine

. ASIGNATURA | Ciencias Naturales | CURSC !50 | SOCENTE | Catalina Fuentes
ALUMN FECHA | 01/04/2021

Esqueleto (para recortar)




